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Veprova kyta pecena na pivu
Stavnaté veprové maso pomalu pe¢ené ve svétlém pivu, které dd omadce jemnou horkost.
#Hlavnijidlo #NedélniObéd #Snadné
® Priprava 15 min - Vareni 90 min  Naro¢né & 4 porce = 19,20 K¢/porce & 420 kcal/porce

Na porci: O 42 g bilkovin ¥ 6 g sacharidd ¢ 24 g tukd

ﬂ Hlavni suroviny ve slevé 79.82k¢ 69,81 K¢
UsSetfite 10,01 K¢ za mnoZstvi pouZité na 4 porce

Ceny ve slevé plati do 27. 10. 2026.

Suroviny
@ Veprova kyta bez kosti - 1kg 59,90 K¢
Potfeba: 800 g ¥ Nejnizsi ce;
Olivovy olej Font Oliva extra panensky - 500ml 99,90 K
Potreba: 3 IZice ¥ Nejnizsi ce;
@ Velkopopovicky Kozel 10 svétlé vycepni - 0,5l 1290 K¢
@ Potreba: 500 ml ¥ Nejnizsi ce;
Co jesté pridat
cibule
Potreba: 2 ks
) Cesnek - 70 g 9.79 K&
=¥  potieba: 3 strouzky siiis
& Sdl kamennd s jédem Gustito - 1kg 6,90 K¢
2 Potreba: 1 Izicka =
Cerny pepf mlety 20g - 209 11,90 K¢&

Potreba: 1/2 1Zicky me
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/nejnizsi-ceny/Penny
https://potravinka.cz/produkt/veprova-kyta-bez-kosti-1kg-n0omhdv
https://potravinka.cz/produkt/olivovy-olej-font-oliva-extra-panensky-500ml-5nah4cr
https://potravinka.cz/produkt/velkopopovicky-kozel-10-svetle-vycepni-0-5l-n5vk8nn
https://potravinka.cz/produkt/cesnek-70-g-y14y9vg
https://potravinka.cz/produkt/sul-kamenna-s-jodem-gustito-1kg-9wky4pu
https://potravinka.cz/produkt/cerny-pepr-mlety-20g-20g-sp5rzno
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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Kmin cely 40qg - 409 9,90 K¢
Potreba: 1 Izicka

" aro Voda pitna neperlivd 515 | 32,55 K¢

- Potreba: 100 ml ¥ Nejnizsi ceﬁ

Postup

1 Troubu predehrejte na 180 °C. Kytu osuste, osolte, opeprete a potrete kminem.
Na panvi na olivovém oleji maso ze vsech stran kratce opecte do zlatova.
Cibuli nakrajejte na silngjsi platky a spolu s prolisovanym ¢esnekem vlozte do pekacku.

Na cibuli polozte opecenou kytu a zalijte pivem a vodou.
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Pecte prikryté 75 minut, pak odkryjte a pecte dalSich 15 minut, béhem peceni maso podlévejte
vypekem.

6 Maso nechte 10 minut odpocinout, nakrdjejte na platky a podavejte s vypekem.

Tip: Podavejte s houskovym knedlikem nebo varenymi bramborami a kysanym zelim.

Otevri recept v telefonu
Naskenuj kéd a méj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a moznosti pridat
vSe do kosSiku.
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/kmin-cely-40g-40g-3s4t3db
https://potravinka.cz/produkt/aro-voda-pitna-neperliva-5-l-5-l-78sbko3
https://potravinka.cz/recepty/veprova-kyta-pecena-na-pivu
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