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OLIVE & BASILICO
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Téstoviny s rajcatovo bazalkovou omackou a
kecupem
Rychlé téstoviny s vani oliv a bazalky, dochucené jemnym kec¢upem pro sladsi nddech. IdedIni jednoduchd

vecere na rychlo.

Tento recept jsme vytvofili drive a jeho slevy uz skoncily. Ceny a dostupnost surovin nemusi odpovidat aktualini
nabidce. Aktualni recepty ze slev najdete na potravinka.cz/recepty.

#Velere #Rychlé #Téstoviny
® Priprava 5 min - Vareni 12 min  Stfedni & 4 porce ¢ 420 kcal/porce

Na porci: O 12 g bilkovin ¥ 78 g sacharidd ¢ 8 g tukd

Suroviny

B Panzani Olive & Basilico - 400.0 g 79,90 K¢
- Potreba: 400 g Bl
A  Fine Life Ke¢up jemny - 500.0 g 34,90 K¢
fa Potfeba: 150 g ¥ Nejnizsi ceIE

Co jesté pridat
2 ARO Olej olivovy z pokrutin - 1.0 | 119,90 K¢
] Potreba: 1 IZice 5]
&m Solsanka Morska sUl hrubozrnnéa - 1.0 kg 36,90 K¢
) Potfeba: dle chuti 5]
J.C. Horn Pepr Cerny mlety - 45.0 g 34,90 \e
Potreba: dle chuti L Nejnizsi ceE
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/panzani-olive-basilico-400-0-g-0qvmqc3
https://potravinka.cz/produkt/fine-life-kecup-jemny-500-0-g-1e1oymv
https://potravinka.cz/produkt/aro-olej-olivovy-z-pokrutin-1-0-l-h03azlj
https://potravinka.cz/produkt/solsanka-morska-sul-hrubozrnna-1-0-kg-21m74aj
https://potravinka.cz/produkt/j-c-horn-pepr-cerny-mlety-45-0-g-o0kn3qf
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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Postup

1 Uvarte téstoviny Panzani Olive & Basilico podle navodu na obalu v osolené vodé.
Mezitim na panvi rozehrejte trochu oleje a pridejte keCup, kratce prohrejte.
Scezené téstoviny pridejte na panev a promichejte s keCupovou omackou.

Podle chuti dosolte, opeprete a pripadné pridejte trochu vody z vareni pro hladsi konzistenci.
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Podavejte ihned, pripadné posypané strouhanym syrem.

Tip: Pro pInéjsi chut pridejte na panev kratce orestovany strouzek ¢esneku.

Otevri recept v telefonu
Naskenuj kéd a méj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a moznosti pridat
vse do kosSiku.
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/recepty/testoviny-s-rajcatovo-bazalkovou-omackou-a-kecupem
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057

