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Pečené kuře se švestkami a pepřem
Šťavnaté celé kuře potřené máslem a pepřem, které se peče na sladkých švestkách.

Tento recept jsme vytvořili dříve a jeho slevy už skončily. Ceny a dostupnost surovin nemusí odpovídat aktuální 
nabídce. Aktuální recepty ze slev najdete na potravinka.cz/recepty.

#HlavníJídlo #Pečené #Rodinné
Alergeny: mléko (orientačně podle surovin, vždy zkontrolujte obal)

Příprava 15 min · Vaření 90 min Náročné 5 porcí 620 kcal/porce
Na porci: 48 g bílkovin 10 g sacharidů 42 g tuků

Suroviny

Kuře celé bez drobů · 1.45 kg
Potřeba: 1,5 kg

156,46 Kč

Madeta Jihočeské máslo (82%) · 250.0 g
Potřeba: 60 g

59,90 Kč
Dobrá cena

J.C. Horn Pepř černý mletý · 45.0 g
Potřeba: 2 lžičky

34,90 Kč
Nejnižší cena

Švestky, vanička · 1.0 kg
Potřeba: 500 g

74,90 Kč

Co ještě přidat

Solsanka Mořská sůl hrubozrnná · 1.0 kg
Potřeba: 2 lžičky

33,90 Kč

Zon Voda neperlivá 6x1,5l · 9.0 l
Potřeba: 100 ml

74,90 Kč
Nejnižší cena
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/kure-cele-bez-drobu-1-45-kg-slesc1a
https://potravinka.cz/produkt/madeta-jihoceske-maslo-82-250-0-g-fc3n54f
https://potravinka.cz/produkt/j-c-horn-pepr-cerny-mlety-45-0-g-o0kn3qf
https://potravinka.cz/produkt/svestky-vanicka-1-0-kg-o3p82eq
https://potravinka.cz/produkt/solsanka-morska-sul-hrubozrnna-1-0-kg-21m74aj
https://potravinka.cz/produkt/zon-voda-neperliva-6x1-5l-9-0-l-ght6jog
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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Postup
1 Troubu předehřejte na 200 °C. Kuře osušte a okrájejte z něj případný přebytečný tuk.

2 Máslo smíchejte s pepřem a solí a směsí kuře potřete zvenku i zevnitř.

3 Švestky rozpulte, vypeckujte a rozložte na dno pekáčku. Na ně položte kuře prsy nahoru a podlijte 
vodou.

4 Pečte 80 až 90 minut, během pečení kuře několikrát přelijte výpekem. Kuře je hotové, když je 
kůže zlatavá a ze stehna vytéká čirá šťáva.

5 Před krájením nechte kuře 10 minut odpočinout a podávejte se švestkami a výpekem.

Tip: Podávejte s bramborami nebo chlebem, které se krásně namočí do šťávy ze švestek.

Otevři recept v telefonu
Naskenuj kód a měj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a možností přidat 
vše do košíku.

Stáhnout aplikaci v App Store
Vytvořeno na potravinka.cz Strana 2 z 2

https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/recepty/pecene-kure-se-svestkami-a-peprem
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057

