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Asijské ryzové nudle s kurecim bujonem a
zeleninou

Rychly pokrm z ryZzovych nudli uvarenych v kurecim vyvaru s okurkou a séjovym nadechem kecupu.
Hotové jidlo za par minut, idedlni na rychlou veceri.

Tento recept jsme vytvofili drive a jeho slevy uz skoncily. Ceny a dostupnost surovin nemusi odpovidat aktualini
nabidce. Aktualni recepty ze slev najdete na potravinka.cz/recepty.

#Veclere #Rychlé #AsijskdKuchyné
Alergeny: arasidy (orientacné podle surovin, vzdy zkontrolujte obal)

® Priprava 10 min - Vareni 10 min  Stfedni & 2 porce & 380 kcal/porce
Na porci: O 9 g bilkovin ¥ 68 g sacharidd ¢ 8 g tukd

Suroviny
BT  Lucka Vietena ryzové téstoviny bezvaje¢né 300g - 3009 44,90 K¢
i Potreba: 300 g ¥ Nejnizsi cena

£ Vitana Tekuty bujén kureci 180ml - 180m| 57,90 K¢
@ Potrfeba: 180 ml & Nelnizsi ce::_,
&% Machland Okurky 99,90 K¢
ﬁ Potfeba: 1 ks e
a Heinz Kecup 1kg - 1kg 124,90 Kc
Potfeba: 2 Izice L Nejnizsi Ce::
Arasidy prazené nesolené 100g - 100g 17,50 KC
Potreba: 30 g ¥ NejniZsi cena

Co jesteé pridat

. Dobréa voda Neperliva 21 - 2| 16,50 K¢

+ Neinis&
Potreba: 400 ml ¥ Nejnizsi cena
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https://potravinka.cz
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
https://potravinka.cz/produkt/lucka-vretena-ryzove-testoviny-bezvajecne-300g-300g-cjs3f8q
https://potravinka.cz/produkt/vitana-tekuty-bujon-kureci-180ml-180ml-gomyj8l
https://potravinka.cz/produkt/machland-okurky-aw2fri3
https://potravinka.cz/produkt/heinz-kecup-1kg-1kg-7465bxh
https://potravinka.cz/produkt/arasidy-prazene-nesolene-100g-100g-l66kpmp
https://potravinka.cz/produkt/dobra-voda-neperliva-2l-2l-bk885fu
https://apps.apple.com/app/potravinka/id6761302057
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RyZové nudle uvarte podle navodu na obalu, poté scedte.
V hrnci rozpustte kureci bujén ve 400 ml vody a privedte k varu.

Okurku nakréjejte na tenké platky nebo nudlicky.

1
2
3
4 Do vyvaru pridejte uvarené nudle a okurku, kratce prohrejte.
5 Dochutte Izici keCupu a promichejte.

6

Podavejte ihned teplé, pripadné posypané prazenymi arasidy.

Tip: Pro vyraznéjsi chut pridejte trochu séjové omacky nebo Cerstvy zazvor.

Otevri recept v telefonu

vse do kosiku.

& Stahnout aplikaci v App Store
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Naskenuj kéd a méj recept i seznam surovin po ruce, s cenami a moznosti pridat
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